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DIUMENGE TERCER DE QUARESMA.       3 DE MARÇ DE 2024. Nº 9 
 

A TRAVÉS DEL DESERT DÉU ENS GUIA A LA 

LLIBERTAT. 
 

Ara que estem quasi bé a mig camí de la Pasqua, és bo de meditar 
un abstracte del missatge del Papa Francesc per a la Quaresma 
d’aquest any. 

Del missatge del Papa Francesc per a la 
Quaresma 2024 

Quan el nostre Déu es revela, comunica llibertat. De fet, el poble 
rep les deu paraules, els manaments, en el desert com a camí de 
llibertat. Déu educa el seu poble, perquè abandoni els seus 
esclavatges i experimenti el pas de la mort a la vida. 

Avui, el poble de Déu també duu dins seu lligams opressors que 
s’ha de decidir a abandonar. Com podem concretar la nostra 
Quaresma? El primer pas és voler veure la realitat. Déu parla des 
de la bardissa (Ex 3,7-8) i es revela com un Déu que vetlla i escolta 
el seu poble oprimit. Avui, també arriba al cel el crit de molts 
germans i germanes oprimits; ens arriba també a nosaltres? Ens 
sacseja? Ens commou? 

Déu no es cansa de nosaltres. Acollim la Quaresma com a temps 
de conversió, com a temps de llibertat. Déu vol fills i filles i, en el 
desert, espai on la nostra llibertat es concreta en seguir Déu o 
tornar al vell esclavatge, suposa una lluita. Aquesta ve marcada 
per la seducció de la mentida: sentir-se omnipotents, ser 
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INTENCIONS  DE  PREGÀRIA EN LES MISSES 
 

Dissabte dia 2.- Santa Àgueda de la Creu. 
Vespre (festiva), 20 h.- Difunts família Torredemer – Roig. 

Esposos Isidre Marcè i Magdalena Ferrés i fill Julià. 
Flor Cedeño (23è aniv.). 

 

Diumenge dia 3.- TERCER DIUMENGE DE QUARESMA. Sant Medir, pagès 
màrtir de Barcelona.  
9 h.- Agustí Castells i Montserrat Roca. 
12:00 h.- Missa. 
Ermita de Sant Roc, 11 h.: Celebració dominical amb diaca. 

 

Dilluns dia 4.- Sant Casimir, rei. 
20 h.- Antoni Prats Botey (aniversari). 
 

Dimarts dia 5.- Mare de Déu d’Àfrica.  
9 h.- Missa. 
20 h.- Angelina Vila. 
            Elisabet Munné (7è aniversari). 
 

Dimecres dia 6.- Sant Oleguer, bisbe de Barcelona.  
9 h.- Missa. 
20 h.- Missa. 
 

Dijous dia 7.- Santes Perpètua i Felicitat, màrtirs. 
9 h.- Missa. 
20 h.- Celebració de la Paraula i Comunió 
 

Divendres dia 8.- Sant Joan de Déu, religiós i fundador. 
9 h.- Missa. 
20 h.- Missa. 
 

Dissabte dia 9.- Santa Francesca Romana, religiosa i fundadora. 
Vespre (festiva), 20 h.- Missa. 
 

Diumenge dia 10.- QUART DIUMENGE DE QUERESMA. Sant Simplici, papa.  
9 h.- Missa. 
12:00 h.- Angelina Cosculluela  (1r aniv.), viuda de Jaume Roig. 
Ermita de Sant Roc, 11 h.: Celebració dominical amb diaca. 
 

 



reconeguts per tots, prendre avantatge sobre els altres... Per això 
podem aferrar-nos als diners, a certs projectes, idees, objectius, 
etc. Tot plegat, en lloc d’impulsar-nos, ens paralitzen; en lloc 
d’unir-nos ens enfronten. 

Durant la Quaresma, actuar és aturar-se. Aturar-se en la 
pregària, per a acollir la Paraula de Déu; aturar-se davant la 
humanitat ferida. No tenir altres déus, és aturar-se davant la 
presència de Déu. Cal desaccelerar i aturar-se. 

És també temps de decisions comunitàries. Convido a totes les 
comunitats cristianes a oferir moments de reflexió sobre els estils 
de vida. Que es vegi l’alegria als rostres, que se senti la fragància 
de la llibertat, que s’alliberi aquest amor que fa noves totes les 
coses, començant per les més petites i properes. 

 

 TROBADA FINAL APROPA’T A L’EVANGELI 
El proper dissabte 16 de març, a les 19.00 al temple parroquial, 
hi haurà la trobada per tancar l’experiència de l’Apropa’t a 
l’Evangeli, Quaresma 2024. Per aquesta trobada ens 
acompanyarà la Llic. Núria Caúm Aregay, religiosa de la 
Companyia de Maria de l’Estonnac, cap d’Estudis de l’ISCREB, i 
professora a la Facultat de Teologia de Catalunya, d’entre altres. 
Ens proposa una trobada sota el títol: “L’espiritualitat cristiana: 
una mística d’ulls oberts”. Animem a tota la comunitat a 
participar d’aquesta trobada. 

 SOPAR DE LA FAM 2024 
El passat dissabte 17 de febrer es va celebrar el Sopar de la Fam 
del nostre Centre d’Esplai Flor de Neu. Enguany, prop de 230 
persones es reunien per col·laborar amb el projecte de 
sensellarisme que s’està treballant des de Càritas Sant Vicenç 
dels Horts. La jornada va comptar amb una dinàmica de 
sensibilització sobre aquest fet i amb una xerrada per part de 
Càritas jove Sant Feliu de Llobregat durant el tradicional sopar, 
on voluntaris i usuaris van explicar la seva experiència. Es va 
recaptar 1818,70€. Moltes gràcies a tothom qui ho ha fet 
possible. 

 45È ANIVERSARI C.E. FLOR DE NEU 
El proper cap de setmana 9 i 10 de març, el nostre Centre d’Esplai 
celebrarà amb les famílies el seu 45è aniversari. Serà una 
jornada festiva, a la Conreria, amb la participació de totes i tots. 
Moltes felicitats i per molts anys més. 

 CONDOLENÇA 
La donem als familiars de Montserrat Amigó Serra, que morí el 
passat 23 de febrer, a l’edat de 95 anys. Que reposi en la pau 
del Senyor. 
 

 

CALEN MÉS QUARESMES 

Les xifres sobre l'increment actual dels problemes de salut mental, 

sobretot entre els infants i els joves, són preocupants. Creix el nombre de 

joves que pateixen problemes d'ansietat i de depressió. Segons el 

Baròmetre Joventut, Salut i Benestar de l’any 2023, el 59,3% dels joves 

reconeixia haver tingut problemes de salut mental. Aquesta xifra era un 

31% més alta que la de sis anys abans. Per altra banda, segons un informe 

de la Creu Roja catalana del 2022, més del 70% dels joves catalans se 

sentien sols. I segons el Pla de Prevenció de la conducta suïcida a 

Catalunya, les noies entre 12 i 15 anys eren l’any 2023 el col·lectiu amb 

més intents de suïcidis.  

Els entesos asseguren que un dels motius de fons que expliquen aquesta 

situació tan complexa és la dificultat cada vegada més gran que 

experimentem per fer front als problemes, a l'adversitat. Els educadors 

parlen de nens de mantega, en el sentit que es desfan de seguida. O també 

de generació de vidre, en el sentit que no son resistents, que de seguida 

es trenquen. No és només un problema seu, és un problema dels que no 

els hem sabut educar en la resiliència. 

Per altra banda, també es comenta que l’omnipresència de les pantalles 

ens té a tots tan ocupats i entretinguts que no ens queda temps per trobar-

nos amb nosaltres mateixos, per pensar la nostra vida, per donar-li un sentit 

sòlid i consistent. 

En aquest context trobo adient parlar que ens calen més Quaresmes, 

perquè l’esperit de la Quaresma comporta precisament fer front a aquestes 

mancances. La meditació i la pregària quaresmals son una oportunitat per 

trobar-nos amb nosaltres mateixos i repensar la nostra vida. I els quaranta 

dies de desert són una oportunitat per fer-nos forts, per fer front a 

l'adversitat, per nodrir la nostra paciència des de l'esperança. 

Els cristians tenim a més l’avantatge que aquest camí quaresmal no el 

fem sols. Jesús no és només al final com a meta. És també amb nosaltres 

en el trajecte com a company, com a força.  

Joan Ferrés Prats 


