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DIUMENGE IV DE PASQUA                        30 D’ABRIL DE 2023. Nº 18                                                  
 

PELEGRINATGE I TURISME 
 

Diumenge passat fèiem una proposta d’anar del 21 al 27 d’agost  de 
pelegrinatge al santuari de Santa Tereseta de Jesús a Lisieux 
(Normandia) i a la Basílica de Sant Martí de Tours. Entremig visita d’un 
castell del Loire –Chenonceux-, les platges del desembarcament de 
Normandia, l’abadia del Mont-Saint-Michel i finalment la ciutat normanda 
de Rouen. Anirem amb avió fins a París –anada i tornada-, i amb autocar 
la resta del viatge.  
La proposta és ajuntar-nos amb una altra parròquia que hi va i així 
assegurem que el viatge es pugui fer, ni que siguem pocs els qui 
s’apunten de Sant Vicenç. La parròquia és la Puríssima de Sabadell. 
El preu dependrà  de la quantitat de persones apuntades.: entre 1.880 
€ si és un grup de 25 persones, i si arribem a 45 persones el preu es 
rebaixa a 1.620 €.  
És una oportunitat de viatjar, viatjar amb gent semblant a nosaltres, que 
donen un sentit religiós a la sortida, i a la vegada cultural i turístic. 
Només dos hotels durant el viatge: a Tours i a Lisieux. 
Per apuntar-vos i veure en detall l’itinerari, podeu passar els divendres, 
de 6 a 8 de la tarda al despatx parroquial.  
 
CONFRARIA DE LA MARE DE DÉU DE MONTSERRAT 
Pelegrinatge a Roma del 6 al 9 d’octubre 
Pelegrinatge obert amb motiu  dels 800 anys de la Confraria de la Mare 
de Déu de Montserrat (1223-2023). 
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INTENCIONS  DE  PREGÀRIA EN LES MISSES 
 

Dissabte dia 29.- Santa Caterina de Siena, monja terciària dominica, 
patrona d’Europa.  
Vespre (festiva), 20 h.-  Montserrat Roig i espòs Joan.  

Conxita Casas i Anton Galofre i fills Teresina, Josefina i Anton. 
Josep Torralba Orleans (8è. aniversari) i família. 

 

Diumenge dia 30.- DIUMENGE IV DE PASQUA. Sant Pius Vè. papa.  
9 h.- Esposos Miquel Via i Dolores i filla Maria Rosa. 
       Esposos Joan Saperas i Beneta. 

12:00 h.- Família Font-Mèlich. 
               Difunts família Dalmau Fabregat i López Aymerich. 
 

Ermita de Sant Roc, 11 h.: Celebració dominical amb diaca. 
 

Dilluns dia 1.- Sant Josep Obrer 
No hi ha culte per raó de la sortida arxiprestal 
Dimarts dia 2.- Sant Atanasi, bisbe i doctor de l’Església 
9 h.- Missa  
20 h.- Missa 
Dimecres dia 3.- Sant Felip i Sant Jaume –el menor-, apòstols. 
9 h.- Missa 
 

20 h.- Conxita Soler Clotet (1 mes)  
 

Dijous dia 4.- Sant Silvà i Florià, màrtirs  
9 h.- Missa 

20 h.- Celebració de la Paraula i Comunió 
 

Divendres dia 5.-Sant Nicet i Màxim, màrtirs  
9 h.- Missa 

20 h.- Josep Ferrés i Dolores Prats (aniversari).  
         Pepeta Castells (18 aniv.) i Ramon Badosa 
 

Dissabte dia 6.- Sant Domènec Savio, alumne salesià. 
Vespre (festiva), 20 h.-  Família Torredemer Roig. 
      Magí Casals i Maria Pi. 
   Josep M. Gil 
 

Diumenge dia 7.- V DIUMENGE DE PASQUA. Sant Sixt i sant eovald, mr. 
9 h.-  Missa 

12:00 h.- Família Castells-Roca. Lluís Casanovas Riera (2n. aniv.). Sebastián 
Clajer, Antonio González i esposa Isabel Albacete. 
 

Ermita de Sant Roc, 11 h.: Celebració dominical amb diaca. 
 

 



. Divendres, 6: Plaça Santa Maria in Trastevere: Sardanes per la pau, 
rosari processional a la Basílica de Santa Maria i acollida i pregària amb 
la comunitat de Sant’Egidio. 
. Dissabte, 7: Vaticà: audiència del Sant Pare. Basílica Sant Pau 
extramurs: Ballada de sardanes i Concert de l’Escolania de Montserrat. 
. Diumenge, 8: Àngelus i Basílica de Sant Pere: Missa presidida per 
Mons. Joan Josep Omella, Cardenal Arquebisbe de Barcelona. Església 
M.D. de Montserrat a Roma: Ofrena floral, Visita espiritual i Virolai. 
. Dilluns, 9: Basílica de Santa Maria Major: Missa de Rèquiem pels 
confrares difunts, presidida per l’Abat de Montserrat P. Manel Gasch i 
Hurios. 
 

Preu: per persona en habitació doble/triple en residència/hotel 3*: 625 
€.(Avió, trasllats, dormir i esmorzar, guia local per visita panoràmica a 
Roma (1/2 dia), assegurança turística de viatge...) 
Per més informació: divendres, de 6 a 8 (despatx parroquial). 
 

 
 CONDOLENÇA: Ens han deixat 

 Lluís Esteve Martí morí el passat dia 27, a l’edat de 91 anys. 
 Montserrat Viñas Padrós morí el 26 d’abril, a l’edat de 86 anys. 

Un record i una pregària per a ells i llurs famílies. 
 

 DISSANTE VINENT: TROBADA PASQUAL AMB LES FAMÍLIES 
DE CATEQUESI DE L’ARXIPRESTAT 
Tindrà lloc al col·legi Verge del Roser (Dominiques) de Vallirana, de 
17:30 a 20h. Activitats en família, reflexió i celebració amb 
representació de “Jesús a les Noces de Canà”, tallers i cants preparats 
per catequistes i infants.  Pares i famílies, participeu-hi! 
 

 NOCES D’ARGENT MATRIMONIALS: Diumenge vinent, dia 7, a la 
missa de les 12 h., celebraran el 25è. aniversari del seu matrimoni els 
esposos Antonio González Albacete i Àngels Clajer Mèlich. Es casaren 
aquí el dia 2 de maig de 1998. 
La nostra cordial felicitació i pregària. 
 

 BAPTISMES DIA 29 D’ABRIL 

 Briana Díaz San Segundo 
 Unai García Mansilla 
L’enhorabona a les seves famílies. Que il·luminats per la llum de la 
fe aquests infants puguin fer el camí de la vida. 

 DILLUNS, DIA 1 DE MAIG. 
Per raó de la TROBADA PASQUAL ARXIPRESTAL A MANRESA, 
aquest dia no hi ha missa. 
 

 

CONTRA ELS SENTIMENTS TÒXICS 
Fa anys vaig fer un escrit sobre els sentiments negatius. Ho vaig 

fer recorrent a una metàfora que en aquell temps m’agradava utilitzar. 

Vaig constatar, recorrent a una frase feta en la llengua castellana, que 

per definir una persona dominada per aquests tipus de sentiments 

tòxics se sol dir que «el odio (o la envidia o el rencor o la ira) le 

corroen».  

La metàfora és bona per posar de manifest que els sentiments 

tòxics són destructius, no només per a la persona envers la qual es 

dirigeixen, sinó també (i sobretot) envers la persona que els alimenta.  

De la mateixa manera que els metalls, quan estan molt exposats 

a l'aigua i a l'aire, es corroeixen i s’oxiden, també es corroeixen i es 

malmeten les persones que estan molt exposades als sentiments 

tòxics, les persones que els acullen i els alimenten. 

Han passat els anys i continuo pensant el mateix, però ara ho 

puc justificar recorrent, no a una metàfora, sinó a una explicació 

científica. I és que està científicament demostrat que els sentiments 

d'odi, d'enveja, de rancúnia i d’ira provoquen en el cervell de la 

persona que els alimenta l'activació d’unes substàncies químiques 

tòxiques, autodestructives, generadores d'ansietat i estrès.  

En contrapartida, el cultiu de sentiments positius, alimentar 

sentiments d'amor, de generositat i del perdó activa en el cervell la 

producció d'endorfines, que són els neurotransmissors de la felicitat. 

Podríem dir, doncs, que ser bon cristià i estimar els altres  és saludable 

des de tots els punts de vista, en tots els sentits. Ser una persona 

cristiana contribueix al nostre benestar, no només l’espiritual, sinó 

també el físic. 

Joan Ferrés Prats 


